‘ HELADOS TAB URIENTE
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C/ La Habana, 18
38710 - Breiia Alta

Q) +34 922 429 334
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@ C.C. Cancajos, s/n
38712 - Brefia Baja

&) +34 922434 947

©0

Ctra. La Costa, s/n - Las Indias
38740 - Fuencaliente

&5)+34 618 857 273

. BONITA GASTRO REST

@ C/ Empalme Tajuya, 1
38750 - El Paso

&) +34 621 264 453

Plaza Elias Santos Abreu, 2
38760 - Los Llanos de Aridane

&Q)+34 922 401 002

36 SABORES PRODUCTOS LOCALES
@

@ Av. Cruz Roj, 3A - Puerto Naos
38769 - Los Llanos de Aridane

&3)+34 610774 660 QDD

PANADERIAALEMANA'Y PIZZERIA

PUER T0 NAOS

C/Juana Tabares 3 - Puerto Naos
38760 - Los Llanos de Aridane

&5)+34 620 588 573

49 RESTAURANTE MONTECARLO

>e®
02

Plaza Castilla, 14
38770 - Tazacorte

&) +34 922 480 533

@Cammo Bellldo 3 - Aguatavar
38780 Tuarafe

&Q)+34 822 255 523

@ Ctra Gra La Laguna, s/n

38726 - Barlovento @@m@

@ +34 628 135 321
+34 922 186 123

Av. Maritima, 51
38700 - Santa Cruz de La Palma

&3)+34 922 420 389 (P]-71-1)

@ 145 TRES CHIMENEAS|| @) ESTACION SHELL LA GRAMA @) PARADOR DE LA PALMA

Ctr. Genel de la Cumbre, 29

38710 - Breiha Alta
(O 11-2

OISR
® ELLAGAR
e = @ @

@Edf. Centro Cancajos L 304 - Los Cancajos

38712 - Brefia Baja
@!D

Q) +34922434 624

C/Los VoIne, 23 - Los Canarios
38740 - Fuencaliente

Q2  QPHEHO

N %l
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@ C/ Manuel Tafio, 9
38750 - El Paso
&) +34 623 211 477

©99

@ Av.Dr. FIeming, 3
38760 - Los Llanos de Aridane

&) +34 922 463 906

37 RESTAURANTE MOSAICO
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' Hotel Melia La Palma, C/ Punta del Pozo, 24
Puerto Naos - 38769 - Los Llanos de Aridane

&S)+34 922 408 000 (101

43 CAFE DEL CONDE

ba®
rqﬁ@@@

@Calle San Antonio, 35 Llano de Argual
38760 - Los Llanos de Aridane

A 112

50 PIZZERiA LA MARINA

| =0
PO

&3)+34 663 848 008

Paseo de los Martires, 1
38770 - Tazacorte

&) +34 922 480 683

Camino EIﬁPinar, 33
38789 - Puntagorda
&) +34 619571 125

TraveS|a Casco Urbano
38726 - Barlovento

&Q)+34 922 695 124

@ Av. de Bajamar, n
38700 - Santa Cruz de La Palma

&3) +34922 410 343

ACLhS
OO0

Ctra. General de la Grama, km. 3,800

38710 - Breiia Alta
(PL0)

&Q) +34 669 497 783

Ctra. Loderos, 120
38739 - Villa de Mazo

&) +34 922 440 633

@C/ Antonio Paz y Paz, 6 - Los Canarios

38740 - Fuencaliente
(P23

&S)+34 822700 344

. Cra. General de Padron, 17
38750 - El Paso

&3)+34 619 326 964

@ Plaza de Espaﬁa, s/n
38760 = Los Llanos de Aridane

&) +34 626 150 226

38 RESTAURANTE CAPE NAO

— 89
2 962

Hotel Meha La Palma C/ Punta del Pozo, 24
Puerto Naos - 38769 - Los Llanos de Aridane

&) +34 922 408 000 ©@©

44 BAR LA CASTELLANA

PO
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o

@Plaza San Pedro 5, Llano de Argual
38760 - Los Llanos de Aridane@@

&3)+34 649 653 684
51 AREPERA LA ESQUINA
= 80 0

C/ Caballos Fufos, 32
38770 - Tazacorte

&) +34 922 410 087

Ctra General sln La Mata

38787 - Garaf' ia
@99

&) +34 922 400 617

Plaza San Andrés, 7
38729 - San Andrés y Sauces

&) +34922451725

Av Marltlma 488
38700 - Santa Cruz de La Palma
&Q) +34 922894 779

WO&®

Ctra. El Zumacal; s/n
38712 - Breiia Baja

@ +34 922 435 828

@ Playa La Salemera, 25
38739 - Villa de Mazo
&) +34 639837 643

QD&
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@Ctra General La Costa, 1 - Puntalarga

38749 - Fuencaliente
(Ol 45:5)

&) +34 637 976 510

@Av iguee ernéndez Martin, 16
38750 - El Paso

&Q)+34922497182 (P]-1]1-2]
3) LA COLONIAL 25

| & ‘

C/ Real, 25
38760 - Los Llanos de Aridane

&) +34 922 090 332 lcl-1)

£ iTodo sobre La Palma!

£ All about La Palma!

® Alles uber La Palma!

() Tout sur La Palma!
Gulos, mapas y Tolletos [E e
Guldus, mops and leallets "

Palsalihrer, Karten und Broschlran
Guldos, cortes ot déplionts =1z

www.lupuimula-stur]amn.cnm,fguius

45 BAR CANOS DE FUEGO
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@C ino El Hoyo- Carretera Todoque
38760 - Los Llanos de Aridane
&Q)+34 675 545 433

52 RE-BELLE

PO®

i -ag ]
@ Plaza de Espaia, 1
38770 - Tazacorte

&) +34 680 698 174

C/ Diaz Sudrez, sl
38788 - Garafia
&Q)+34 922 400 480

_ .@@
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& @

C/ El Pésito, 1
38714 - Puntallana

&) +34 922 430 111

13 VINATERiA ALBILLO

C/ Anselmo Pérez de Brito, 59
38700 - Santa Cruz de La Palma

Q92485 @O

@ Playa de Los anos, sin

38712 - Brefia Baja
Qi ©9®

(® Foop MARKET
e 00

: Hotel La Palma Princess - C/ José Cabrera
Blanch, 2 - 38740 - Fuencaliente

&S)+34 922 425 500 @0

Ctra. General , 74 - Las Manchas
San Nicolas - 38759 - El Paso

&) +34 922 494 155 (P]-1]-2]

@Ctra. General Tajuya, 49
38750 - El Paso
+34 622 098 990

0 Plaza de Espafia, 1
38760 - Los Llanos de Aridane

L1

&S) +34 634 069 376

' HoteI MeI|a La Palma C/ Punta del Pozo, 24
Puerto Naos - 38769 - Los Lianos de Aridane

&S)+34 922 408 000 Q@O

46 KIOSCOATERURE
.'. 00
=t @@.

@C/ Manuela Sotomayor, 68 - El Remo
38769 - Los Llanos de Aridane

R3)+34 686 545 259

@ Hotel Hacienda de Abajo
C/ Miguel de Unamuno, 11 - 38770 - Tazacorte

©0
@) EL BAILADERO
. @0 ®

&S)+34 922 406 000

Ctra. Gneral, 20
38787 - Garafia

&) +34 922 400 257

Avd;. Mariima,_Sé ]
38700 - Santa Cruz de La Palma
&) +34 922 417 097

@ C/ Juan Mayor, 42
38700 - Santa Cruz de La Palma

&) +34922411 024

C/ Félix Duarte Pérez, local 7
San Jose - 38712 - Breiia Baja

&) +34 663635278

. Hotel La Palma Pnncess C/ José Cabre
Blanch, 2 - 38740 - Fuencaliente

&) +34 922 425 500

Camino Cantadores, 2
38750 - El Paso

&Q)+34922402 195

Avda. Islas Canarias, 11
38750 - El Paso

+34 605 301 227

2 C Fernandez Tafio, 26
38760 - Los Llanos de Aridane

&) +34 922401913 (PL-6]

4() CA’YEYA BISTRO
®Q
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C/ Juana Tabares, 3C - Puerto Naos
38769 - Los Llanos de Aridane

&3)+34 661 884 671 (PL-1]1-2)

@ Plaza de spaﬁa, 2
38770 - Tazacorte
&) +34 682 613 652

\ Av.dela Constitucin, 1
38770 - Tazacorte

&S) +34 664 139 750

. San Antonio del Monte
38787 - Garafia

@ +34 922 402 824
+34 617 007 229

A UCC)

Placeta de Borrero, 1
38700 - Santa Cruz de La Paima

Q) +34 922415 273

15

@ C/ Juan Mayor, 42
38700 - Santa Cruz de La Palma

©P®

&S) +34 611 350 900

@ c4s4 PANCHO

PESSDO

C/ Travesia La Polvacera, 3
38712 - Breiia Baja

@ +34 922 434 533
+34 609 518 329

(I) EL JARDIN DE LA SAL
b

>
ce

Cfra. La Cc-)sta El Faro, 5 - Salinas de
Fuencaliente - 38740 - Fuencaliente
&S)+34 922 979 800

Urban|za0|on Celta 1 .
38750 - El Paso

&) +34 922 402618

8  CASA KIKO
LCASA KII(’E@ @

Ctra. Puerto Naos, 209
38760 - Los Llanos de Aridane

(PL7]1)
35 LOS ARGENTINOS

&S)+34 922 403 858

C/ Feméndez Tafio, 29
38760 - Los Llanos de Aridane

Qo388 QDDO

Av. Mariia, 33 - Puerto Naos
38769 - Los Llanos de Aridane

&3)+34822 173 419 (L-4]-5]

48 KIOSCO TENEGUIA

_BR0Q=9
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@ Explanada, s/n - Muelle Viejo
38770 - Tazacorte

&S +34 922 406 136

Camino El Salén, 2 - El Jesls

38780 - Tijarafe
(OL213)

+34 922 490 625
+34 691 445 154
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-
Travesia Casco Urbano, 34

38726 - Barlovento
©99

&) +34 922 186 906

C/ i\-lvarez de Abreu, 57
38700 - Santa Cruz de La Palma

©99

76 KAMIL FOOD BAR
| OO0

&Q)+34 659 764 755

C.C. La Marina La Palma, local 5/6
38700 - Santa Cruz de La Palma

&) +34 822 905 072 @0

Disefio: InnovasPrint - (+34 630 343 649) @3



Santa Cruz

Puntallana de La Palma

Breiia Brena Mazo Fuencaliente El Paso Los Llanos
Alta Baja de Aridane

Tazacorte Tijarafe Puntagorda Garafia Barlovento San Andrés
y Sauces

Los Cancajos

Leyenda / Legend / Legende / Légende \

Especialidad Carnes y Brasas Heladeria
@ Speciality in Meat and Grill Ice Cream Parlour

Fleisch und Grill Spezialitaten Eisdiele

Spécialitées de Viandes et Grillades Glacier e\ca““’“
Apaname,,,o a\:iﬂ"‘ﬂ'vmnms

Especialidad Pescado Celiacos Ol San A o

Specialty i Fish & Celiac () (BARLOVENTO

Fisch Spezialitaten Gluten 59 © GARAFIA

Spécialitées de Poissons Intolérences au Gluten

H10 Cost
Salinas

Especialidad Paellas
'@' Speciality in Paella

Paella Spezialitaten

Spécialitées de Paella

Vegetarianos
\9 Vegetarian

Vegetarier
Végétarien

tra, L
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&

SAN ANDRES Y SAUCES®

4 \ Cocina Canaria
“@) ' Typical Canary Food

Vegano

Kanarische Kiiche Vt?ge?n _
Cuisine Typiquement Vegétalien
Canarienne
Lactosa
‘ Cocina Espafiola (Tapas) Lactose
e acose b racon Sta. Cruz de La Palma
Spanische Kiiche (Tapas)
Cuisine Typiquement Espagnole = Comida para llevar
(Tapas) w Food to take away

Essen zum mitnehmen

Cocina internacional
@ International kitchen

Internationale Kiiche

Cuisine Internationale

Nourriture @ emporter

Ctry
“74

‘de g .
75 Yama,

Acceso para personas
@ con Movilidad Reducida
Access for People with
Reduced Mobility
Zugang fiir Personen mit
eingeschrankter Mobilitat
Accés pour les Personnes
a Mobilité Réduite

PUNTALLEANA

C,
alle O'Daly —75.74_1p-101

T Calle 0"
= Cocinaitaliana alle O"Daly

! Italian food
Italienische Kiiche
Cuisine Italienne

71
69 Calle Alvare, de Abrey

Pérez de Brito
Av. Maritimg

Av. Maritima Ay, Mayr
it
ltlma

Cocina mejicana
Mexican cuisine
Mexikanische Kiiche

TIJARAFE
a Cambiador de bebé

Cuisine mexicaine \

Baby Changer
Wickeltisch
2\ Cocina creativa Table & langer pour Bébé 73
@ Creative food 75 & 70 67
Kreative Kiiche Mascotas 74 O sANTANCRUZ H
Cuisine Créative @ Pets P )3 [/ RALTIA LOS LlanOS de Arldane
Haustiere 69 £
Comida rapida Animaux domestiques 71 76
Fast food R
Schnellgerichte - cae
Servicio de reparto 5. A% Enrigue
Delivery service . 2 =" .
< A ®) - Enrig,
ga;fes , :1: ?e:ﬁ Lieferdienst BFENA ALTA . g s
offe and Cocktails ] o I
; Service de livraison LOS/LLANOS o ) )
Kaffe und COCk'ta"S 52 44 DE ARI DArN E EL PASO . 3 . o Av. Tanausu A:\;.zTanausu
Café et Cocktails — 53 54 28 g 4344 LP-2 Manuel de Falla 2
Admite Visa Otazacorte 21 /26 BRENA BAJA
Cerveza Artesanal A 51 47 22 . ent®
@] Craft Bier Wir akzeptieren Visa . e
Brauerei Bier Paiement par carte 45 S
Bigre Artisanale de crédit Visa o e
o\
Vinacotecas ) .ge
Wine shop i) Wi
Weinhandlung
AT Mayores de 16 afos MAZO
Desayunos Over 16 years old /
@ Breakfast Mehr als 16 Jahre alt /
Frilhstick Plus de 16 ans
Petit Déjeuner
@ Reserva 36
@ Panaderia artesanal Reservation 37 38
Hand craft bakery Reservierung 39
Traditionelle Backerei Réservation 40
Boulangerie artisanale 41
G Direccion 42
@ Pizza Adress 46
Adresse

@ Teléfono

Telephone
Telefon

vy Brunch

-

Téléphone

DIA DE CIERRE
CLOSED / RUHETAG / JOUR DE FERMETURE

0 No cierra 7 Domingo
Does not close / =/ Sunday/ Sonntag / Dimanche N
Lasst sich nicht schlieRen / / ¢ i J

Ne se ferme pas . 2
Cierra en los almuerzos ‘

Lunes Closed at noon /

- 1 Monday / Montag / Lundi Mittags geschlossen /
Fermé & midi 17

Y A
Mart ! ,,.‘ iy
_2 Tuaesfi:y/ Dienstag / Mardi C Cierra en la cenas 351, 1 /' e @
Rt
- ]

FUENCATIENTE
)

Closed for dinners / > = @
Miércoles Geschlossen fiir Abendessen /
-3 Wednesday / Mittwoch / Fermé pour les diners
WEIEE] .
:@:  Verano .
Jueves Summer / Sommer / Eté
-4 Thursday / Donnerstag /
Jeudi 3% Invierno
Viernes Winter / Hiver
-5 Friday / Freitag / Vendredi . 1t horari
onsulta horarios
Sabado @ Check timetables

\ -6 Saturday / Samstag / Samedi

Fahrplan einsehen
Consulter les horaires J

FESNTERT]
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